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Tôi mất cả đời cố gắng làm cho đức tin của mình trở 
nên dễ dàng. Sự thật là, không dễ vậy. Từ những gì tôi đọc 
được, nếu chúng ta làm được vậy, thì thực tế nó sẽ giết chết 
toàn bộ con người trước đây của chúng ta. Điều tôi cố làm 
lúc này là làm cho đức tin của tôi thật đơn giản. 

Cuốn sách này dành tặng tất cả những ai đã giúp bạn 
bè tôi và tôi làm cho đức tin ngày càng trở nên đơn giản. 
Những người ấy không hề cố gắng dành dụm tình yêu 
thương như thể họ sẽ cần đến nó sau này; họ biết chúng ta 
là những dòng sông, không phải những hồ chứa. Đây cũng 
là một bức thư cảm ơn thật sự dài dành tặng tất cả những ai 
đã từng làm điều gì đó tốt đẹp vì Sweet Maria, vì một trong 
số các con của tôi, hay vì ai đó mà họ yêu thương. Khi bạn 
làm điều ấy cho họ, cũng tức là bạn làm cho tôi. Tôi biết 
Chúa cũng cảm nhận như vậy. 
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Mấy năm trước, tôi viết một cuốn sách nhan đề Love 
does (tạm dịch: Sống để yêu thương). Chúng tôi dành toàn bộ 
số tiền thu được từ cuốn sách để mở trường học, trung tâm 
bảo trợ – mái ấm tình thương bảo vệ cho trẻ sơ sinh bị bỏ 
rơi, cùng trại trẻ mồ côi ở Somalia, Uganda, Iraq, Nepal và 
các quốc gia khác – nơi những cuộc xung đột trong khu vực 
đe dọa sự an nguy của những đứa trẻ sống ở đó. Đó chính 
là nỗ lực đầu tiên của tôi trong việc viết sách, và tôi đã cố 
gắng kể lại những câu chuyện về một số điều tôi lĩnh ngộ 
được về sức mạnh to lớn của tình yêu thương trên thế giới 
này. Cứ ngỡ có cuốn sách thứ hai, nhưng nó đã không bao 
giờ được xuất bản. Đây là cuốn sách thứ ba của tôi. Hãy để 
tôi kể với các bạn lý do. 

Nhiều năm trước, một người bạn của tôi rời khỏi đại 
giáo đường mà ông ấy cai quản ở Southern California và 
chuyển về nội thị San Francisco. Ông ấy muốn kiến tạo một 
cộng đồng của những người từng nếm trải những thất bại 
và đổ vỡ ghê gớm. Ông ấy là một người bình dị, có thừa 

LỜI MỞ ĐẦU
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thời gian, yêu thương gia đình và thật sự yêu kính Chúa. 
Thay vì dành ra chỉ vài phút mỗi tuần cùng hàng nghìn 
người ở ngôi nhà thờ đồ sộ mà ông ấy cai quản suốt nhiều 
năm, ông ấy quyết định tập trung tìm hiểu một nhóm nhỏ 
những người gặp phải hoàn cảnh trớ trêu, nghiệt ngã nào 
đó. Ông ấy cùng một vài người bạn mở một nhà hàng mà 
nhân viên là những người cần một sự khởi đầu mới mẻ và 
cũng là một mái ấm dành cho những phụ nữ đã từng phải 
đương đầu với một số thách thức lớn nhất trong cuộc đời 
bằng sự can đảm và niềm hy vọng. 

Những con người phi thường này dành thời gian rảnh 
rỗi của họ để yêu thương mọi người qua các dự án nhà ở 
gần nhà hàng. Họ cho đi tình yêu thương như họ đã được 
nhận. Giống như bạn tôi, họ làm điều này vì họ triển khai 
những ý tưởng hoàn toàn phi hiện thực về những gì đức 
tin của họ có thể làm được trên thế giới này, khi nó được 
thể hiện bằng tình yêu. Họ quyết định dành nhiều thời 
gian yêu thương mọi người hơn là tìm cách đạt được mục 
đích chỉ bằng việc tán đồng với Jesus. Các bạn thấy đấy, họ 
muốn theo gương Chúa Jesus; thay vì nói với mọi người 
Chúa Jesus nghĩa là thế nào, họ chỉ việc yêu thương mọi 
người như cách Ngài đã làm. 

Các dự án nhà ở được triển khai ở những địa điểm đặc 
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biệt khó khăn. Nơi đó tối tăm, nguy hiểm và đầy rẫy những 
con người đáng sợ. Những nơi đó đầy rẫy súng ống, bạo lực, 
giết chóc và trộm cắp. Nhưng chúng cũng ngập tràn tình yêu 
thương, lòng trắc ẩn, sự rộng lượng và niềm hy vọng. 

Những người đàn ông và phụ nữ dũng cảm từ nhà hàng 
này đã cất công tìm kiếm những con người cảm thấy bị 
quên lãng và bị bỏ rơi. Họ tiếp cận những người lầm lỡ, 
những người yếu thế và chán nản, và họ yêu thương những 
con người bất hạnh đó theo cách của Chúa Jesus – với lòng 
khoan dung bao la. 

Nhân một chuyến tới thăm bạn tôi ở San Francisco, tôi 
dẫn theo vài người làm việc cùng mình. Chúng tôi bay tới 
đó, thuê một chiếc xe tải và tiến thẳng đến nhà hàng để 
xem mình có thể giúp được gì. Chúng tôi ở đó rửa chén bát 
được khoảng ba mươi phút thì tôi ra ngoài để lấy đồ trên 
xe. Tôi đã sững sờ, ngạc nhiên trước những gì mình nhìn 
thấy. Toàn bộ cửa xe bị đập tan tành, những mảnh kính 
vương vãi trên ghế ngồi và sàn xe. Đám trộm trong vùng 
đã đột nhập. Toàn bộ hành lý của chúng tôi không cánh mà 
bay. Ôi, cả ví, điện thoại di động, máy tính xách tay của 
chúng tôi nữa, cũng đều biến mất. 

Tôi vừa mới viết xong bản thảo đầu tiên của cuốn sách 
này, mà nó lại nằm trong chiếc máy tính bị mất cắp. Còn 
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thế này nữa: Bản thảo không hề được sao lưu (Ai cần đến 
iCloud chứ? Thứ đó tiêu tốn chín mươi chín xu mỗi tháng). 
Sơ suất nho nhỏ đó khiến tôi phải viết lại toàn bộ cuốn sách. 

Tin mừng là tôi vẫn luôn giữ suy nghĩ về ý tưởng của cuốn 
sách trong một thời gian dài. Vài năm trước, tôi ở cùng một 
vài người bạn thân tại một nhà thờ lớn ở Chicago và có bài 
thuyết giảng, trong đó tôi nói chúng ta cần yêu thương mọi 
người, ai cũng như ai. Điều đó có ý nghĩa với tôi, cho nên tôi 
quyết định viết một cuốn sách về vấn đề này. 

Thật khó tin là Chúa Jesus lại yêu thương đám trộm cắp 
xe tải và tất cả những người khó chịu mà chúng tôi đã gặp 
hệt như với các bạn và tôi vậy. Nhưng cái thông điệp kỳ lạ 
mà Tình yêu thương xuất hiện để gửi đi lại là: Trước hết 
tất cả chúng ta đều bị ràng buộc trong ý Chúa. Trong khi 
chúng ta vẫn đang cố gắng lĩnh hội điều này thì Chúa lại 
không hề muốn chúng ta chỉ học theo Ngài như thể Ngài 
là một công trình học thuật. Ngài muốn chúng ta trở thành 
những người có tình yêu thương. 

Tôi từng nghe, rất khó viết được cuốn sách thứ hai tử tế 
và rằng chúng thường rất khó làm ta hài lòng. Có lẽ đám 
trộm đã ban ơn cho tôi, cho nên chúng ta cứ gọi đây là cuốn 
sách thứ ba của tôi. Nó khiến tôi rất thoải mái khi biết rằng 
tất cả chúng ta đều là bản nháp thô của những người mà 
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chúng ta muốn trở nên giống họ. Tôi hy vọng phiên bản 
thứ hai này của cuốn sách sẽ tạo ra sự thay đổi đáng kể bằng 
cách tái khẳng định sức mạnh của tình yêu thương tràn trề 
và lòng khoan dung bao la trong cuộc đời của các bạn và 
trên cõi đời này. 



CHƯƠNG 1
NHỮNG KẺ KHÓ CHỊU

Chúng ta không cần là con người như chúng ta đã 
từng; Chúa hiểu con người chúng ta đang trở thành – 
và chúng ta đang trở thành tình yêu thương. 
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Tôi và các bạn kết thúc công việc ở nhà hàng và lái chiếc 
xe tải không cửa sổ trở lại sân bay. Chúng tôi cho xe vào 
một ô gửi xe trông khá kín gió, và anh chàng nhân viên 
nhìn chúng tôi với vẻ ngơ ngác. “Khi chúng tôi xong việc 
thì lúc nào chẳng vậy”, tôi thản nhiên nói với anh ta. Chân 
bước đi, tôi ném chùm chìa khóa cho anh ta. Tôi cảm thấy 
mình giống như cái tay điệp viên trong bộ phim lúc gã vứt 
que diêm qua vai và chiếc xe nổ tung phía sau. (Mách nước: 
Nếu bạn ném diêm, hãy bảo đảm không ngoái lại nhìn khi 
mọi thứ nổ tung. Như thế làm hỏng cảm xúc đấy).

Tôi chán ngán vì mọi thứ bị cuỗm sạch, nhưng tôi 
phỏng chừng rồi đâu cũng vào đấy. Điều tôi không nhận 
ra là rất khó lên được máy bay để bay về nhà nếu không có 
giấy tờ tùy thân. Tôi đến trước hàng rào an ninh, anh chàng 
đeo phù hiệu đề nghị kiểm tra vé và giấy tờ của tôi. Tôi thò 
tay vào các túi và lộn hết ra ngoài. Tôi chẳng có gì cả. Tôi 
nhún vai một cách thảm hại và nói: “Bạn ơi, bị cuỗm sạch 
rồi. Hành lý, ví, mọi thứ của tôi”. Tôi cảm thấy thật giống 
Jason Bourne(1). 

1  Nhân vật siêu điệp viên trong loạt phim hành động, gián điệp, gay cấn của Mỹ do 
Paul Greengrass đạo diễn, Greengrass và Christopher Rouse viết kịch bản. (Trong bản 
dịch này, trừ những chỗ được chỉ rõ, các chú thích là của dịch giả)
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Anh chàng nhân viên TSA(1) không mảy may thông cảm. 
Tôi hiểu mà. Anh ta chỉ làm chức phận của mình. Anh ta 
hỏi tôi có cách nào tôi chứng minh được mình là ai không. 
Tôi lắc đầu, và rồi đột nhiên nhớ ra – tôi đã từng viết một 
cuốn sách cách đây ít lâu. Chúng tôi tra Google tìm kiếm, 
nhưng tôi lại quên mất bìa sách chỉ có hình những quả 
bóng bay. (Tôi đã rất lưu ý phải đưa một tấm hình thật lớn 
của mình lên bìa cuốn sách này để phòng tình huống lại 
diễn ra, nhưng tôi từ bỏ ý định khi nhìn thấy gương mặt 
mình trên bìa sách). 

Toàn bộ chuyện này đặt ra một câu hỏi khiến tôi cứ trăn 
trở rất nhiều sau này: Làm cách nào chúng ta chứng minh được 
mình là ai? 

Ý tôi không phải là giấy phép lái xe của chúng ta nói 
chúng ta là ai hay công việc của chúng ta cho thấy chúng ta 
là ai hoặc chúng ta nói với những người khác mình là ai hay 
họ nói chúng ta là ai. Chúa Jesus nói với môn đệ của Ngài 
rất nhiều về cách chúng ta nhận diện chính mình. Ngài 
nói đó không phải là những gì chúng ta nói, chúng ta tin 
tưởng hay tất cả những điều thiện lương chúng ta hy vọng 
thực hiện một ngày nào đó. Không, Ngài nói chúng ta cần 
xác định bản thân đơn giản bằng cách chúng ta yêu thương 

1  Cục An ninh vận tải Hoa Kỳ
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mọi người. Thật khó cưỡng việc nghĩ rằng còn nhiều hơn 
thế nữa, nhưng không phải vậy. Tình yêu không phải là 
cánh cửa để chúng ta có thể mở ra và bước vào; tình yêu 
là ở chính trong tâm con người chúng ta phát triển thành. 

Yêu thương những người tốt bụng, đáng yêu, khiêm 
nhường thì quá dễ. Ý tôi là có ai không làm được chứ? Đây 
là những người chúng ta bỏ nhiều thời gian của cuộc đời 
để yêu thương. Yêu thương những người dễ yêu thương 
khiến tôi cảm thấy mình thật sự giỏi việc đó. Bởi lẽ những 
người tôi yêu thương đều tốt và tuyệt vời, họ đều chắc 
chắn nói cho tôi biết tôi đang thực hiện một việc vĩ đại khi 
yêu thương họ. Nhưng điều tôi nhận ra là tôi lại đang né 
tránh những con người tôi không hiểu và những con người 
sống khó nhọc hơn tôi. Đây là lý do: một số người trong 
đó khiến tôi khó chịu. Phải, tôi lịch sự với họ, nhưng buồn 
thay, tôi dành cả đời mình né tránh những người mà Chúa 
Jesus dành cả đời Ngài gắn bó cùng. 

Ý tưởng của Chúa không phải là chúng ta chỉ việc trao và 
nhận tình yêu mà là thực tế chúng ta trở nên biết yêu thương. 

Những người biết yêu thương nhìn thấy vẻ đẹp ở người 
khác ngay cả khi cách hành xử khó chịu của họ tạo ra một 
chiếc mặt nạ khác thường. Những gì Jesus nói với môn đệ 
của Ngài có thể tóm lược thế này: Ngài muốn chúng ta yêu 
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thương mọi người, ai cũng như ai – và bắt đầu với những 
người khiến chúng ta khó chịu. Sự thật là, chúng ta có thể 
khiến họ khó chịu chẳng kém gì họ làm với chúng ta. 

Liệu có những người các bạn cần tránh xa không? Tất 
nhiên rồi. Trong đời các bạn và tôi đều có những con người 
nham hiểm, độc ác và thích thú với việc gieo rắc bất hòa ở 
bất kỳ chỗ nào họ tới. Chúa ban cho chúng ta sự nhận thức, 
và chúng ta cần sử dụng nó trong cuộc đời của mình. Ngài 
cũng ban cho chúng ta tình yêu thương, sự hiểu biết, lòng 
tốt và khả năng tha thứ, những thứ có sức mạnh mà chúng 
ta thường bỏ bẵng. Có sự khác biệt giữa sự phán đoán đúng 
với việc sống theo phán đoán. Bí quyết là phát huy mạnh 
cái thứ nhất và hạn chế cái thứ hai. 

Điều tôi học được về tình yêu là chúng ta phải khắc 
phục sự sợ hãi rất lớn để yêu thương những người khó yêu 
thương. Thường thì, khi tôi gặp ai đó làm cho tôi cảm thấy 
sợ hãi, tôi lập tức dựng lên những rào cản. Tôi dựng chúng 
lên với ngôn từ và quan niệm hùng hồn của mình. Tôi tạo 
dựng chúng để bảo vệ chính mình. Những rào cản khiến 
tôi cảm thấy ổn, và điều đó làm tôi cảm thấy an toàn. Tôi 
nghĩ đây là điều tất cả chúng ta đều thực hiện ở mức độ 
nào đó, và chẳng có gì phải xấu hổ với chuyện đó cả. Ngoại 
trừ việc đó lại không phải là những gì Jesus làm. Ngài cho 
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chúng ta thấy biết yêu thương có ý nghĩa thế nào khi Ngài 
dành bữa ăn cuối cùng của mình với một kẻ mà Ngài biết 
sẽ phản bội Ngài và sau đó còn sẵn lòng chết như một kẻ 
tội phạm. 

Chúng ta làm cho việc yêu thương mọi người trở nên 
phức tạp hơn Jesus rất nhiều. Mỗi lần tôi cố bảo vệ bản thân 
bằng việc nói với ai đó quan điểm của mình thì Chúa lại 
thì thầm với tôi và hỏi về con tim của tôi. Tại sao con lại sợ 
hãi? Con đang cố gắng gây ấn tượng với ai vậy? Tôi có thật sự 
bất an đến mức bao quanh mình chỉ toàn những người hợp 
với tôi không? Khi người ta hoàn toàn sai, thì tại sao tôi 
lại tự phong mình làm viên cảnh sát trưởng để loại bỏ họ 
chứ? Loại trừ ý kiến của người khác không làm cho chúng 
ta ổn. Việc đó biến chúng ta thành những kẻ đốt đền. Kết 
cục ván cờ của Chúa luôn giống nhau. Ngài muốn con tim 
chúng ta cũng như của Ngài. Ngài muốn chúng ta yêu 
thương mọi người gần gũi chúng ta và yêu thương những 
người chúng ta muốn tránh xa. Để làm được điều này, Ngài 
muốn chúng ta sống mà không hề sợ sệt. Chúng ta không 
cần sử dụng quan điểm của mình để che giấu những bất 
an của mình nữa. Thay vào đó, Chúa muốn chúng ta gieo 
mầm yêu thương trong tim mình và sau đó trồng cấy thành 
nhiều mẫu trên cõi đời. Trong cuộc đời mình, chúng ta sẽ 
trở thành những gì chúng ta làm bằng tình yêu thương của 
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mình. Những người biết yêu thương không vứt bỏ người 
khác; thay vào đó họ hạ người khác xuống thông qua mình. 

*

Ở trường trung học, có người hỏi tôi “đã gặp Jesus” 
chưa. Tôi nghĩ người đó đang bông đùa. “Dĩ nhiên là chưa”, 
tôi thật thà trả lời. Tôi vẫn chưa gặp mà. Tôi cũng không 
có bất kỳ người bạn nào đã từng được gặp. Từ những điều 
tôi đọc được thì rất ít người ở phía này của Thiên đường 
thực tế đã từng được gặp Chúa. Adam và Eve gặp rồi. Ông 
Joseph và bà Mary cũng gặp rồi. Moses gặp trên một đỉnh 
núi. Một vài người chăn cừu và một số trí giả góp mặt vào 
danh sách này. Thêm vài ngư phủ, mấy tên trộm trên một 
quả đồi. Còn nhiều người khác nữa, nhưng không nhiều 
như các bạn nghĩ đâu. 

Ngược lại, có rất nhiều người đứng xa xa nhìn Jesus. Ngài 
bước đi trên con phố của họ và tới những bữa tiệc của họ. Ngài 
đứng trước mặt những người lãnh đạo, và thậm chí một vài 
người còn nhìn thấy Ngài giơ cao một cây thập giá. Tôi cho 
rằng họ có thể nói họ đã gặp Ngài, nhưng đúng ra, có lẽ họ 
chỉ thoáng thấy Ngài mà thôi. Suốt một thời gian dài, tôi thấy 
Jesus từ xa và nghĩ rằng chúng tôi đã gặp nhau. Điều này vẫn 
xảy ra mỗi lần tôi né tránh những người Chúa tạo ra dưới hình 
ảnh của chính Ngài chỉ bởi vì tôi không hiểu được họ. Nỗi sợ 
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của tôi với họ khiến tôi chỉ thoáng nhìn thấy Jesus. Những gì 
tôi nhận ra là nếu tôi thật sự muốn “gặp Jesus”, thì tôi phải 
gần gũi những con người Ngài tạo ra rất nhiều. Tất cả họ, 
không phải chỉ một vài người. 

Dĩ nhiên, có thể Chúa đã làm khác đi, và thực tế tất cả 
mọi người đều có thể gặp được Jesus. Có thể Ngài đã đích 
thân xuất hiện trong suốt tiến trình lịch sử ở mọi trung 
tâm sản khoa, túp lều và cánh đồng nơi trẻ em chào đời. 
Ngài có thể đã xuất hiện trong các trận đấu bóng bầu dục 
tranh Siêu Cúp(1), ở những buổi hòa nhạc của Taylor Swift, 
tại các hoạt động ở trường tiểu học và trong lễ Diễu hành 
Hoa hồng(2). Khi không làm việc này, tôi không nghĩ là 
Ngài né tránh chúng ta. Tôi nghĩ kế hoạch của Ngài vẫn 
luôn là để chúng ta gặp gỡ những người Ngài tạo ra và cảm 
thấy như chúng ta vừa được gặp Ngài. 

Hiểu theo cách này thì tôi gặp Chúa gần như hằng ngày. 
Chắc chắn Chúa muốn chúng ta học Ngài bằng cách đọc 
những lá thư và câu chuyện tập hợp trong Kinh thánh, 
nhưng Ngài cũng muốn chúng ta gặp Ngài bằng cách yêu 
thương những người khó hòa thuận cùng. Nếu tôi sẵn lòng 

1  Nguyên văn “Super Bowl”, là trận tranh chức vô địch thường niên của Liên đoàn 
Bóng bầu dục Quốc gia Hoa Kỳ kể từ năm 1967 và thường được tổ chức vào Chủ nhật 
đầu tiên của tháng Hai dương lịch.

2  Diễu hành Hoa hồng (Rose Parade) là cuộc diễu hành thường niên tổ chức dọc Đại 
lộ Colorado ở Pasadena, California, nhân Năm mới, với các xe diễu hành phủ kín 
hoa. Lễ diễu hành thường tiếp theo với trận đấu Rose Bowl, một trong những trận 
đấu bóng bầu dục chính.
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yêu thương những người tử tế với tôi, những người nhìn 
nhận mọi việc giống như tôi, và né tránh tất cả những người 
còn lại, thì giống như đọc nhảy cách trang cuốn Kinh thánh 
nhưng lại nghĩ rằng tôi biết rõ sách nói gì. 

Jesus nói với môn đệ của Ngài nếu họ muốn giống như 
Ngài, họ cần yêu thương láng giềng và họ cần yêu thương 
những người khó yêu thương. Điều này nghe quen thuộc 
đến mức tôi chỉ muốn tán đồng với Jesus và cứ thế, nhưng 
Jesus không muốn chúng ta chỉ đơn thuần tán đồng với 
Ngài. Thực tế, tôi không nghĩ ra có lần nào Ngài tập hợp 
môn đệ của mình quanh Ngài và nói, “Này anh em, ta chỉ 
muốn anh em tán đồng với Ta”. Ngài muốn chúng ta làm 
những gì Ngài nói, và Ngài nói Ngài muốn chúng ta yêu 
thương tất cả mọi người, ai cũng như ai. 

Jesus nói yêu thương cả kẻ thù của chúng ta. Tôi nghĩ 
mình làm rất dễ bởi vì tôi không hằm hè bất kỳ “kẻ thù” 
thật sự nào cả. Ý tôi là tôi không nổi điên với Triều Tiên, 
Nga hay Trung Quốc. Và tôi không nghĩ họ nổi điên với 
tôi. Nói cho cùng, tôi viết sách và đưa hình bóng bay lên 
trang bìa. Ai lại có thể nổi điên với một gã như vậy chứ? 
Tôi nghĩ ý Jesus là điều gì đó khác khi Ngài nói đến “kẻ 
thù”. Ý Ngài là chúng ta nên yêu thương cả những người 
chúng ta không hiểu. Những người chúng ta không tán 
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đồng. Những người hoàn toàn sai về vô vàn thứ. Tôi gặp rất 
nhiều người như vậy trong đời mình, và tôi cược là các bạn 
cũng vậy. Thực tế, nhiều khi tôi có thể cũng là một người 
trong số đó. 

Tôi nghĩ Chúa cho phép tất cả chúng ta được thiếu sót 
một hai lần. Ngài không để mất chúng ta giống như tôi 
mất máy tính của mình khi chiếc xe của tôi bị đột nhập, 
nhưng Ngài để chúng ta lầm lạc một lúc nếu đó là những 
gì thực sự chúng ta muốn. Khi chúng ta lầm lỗi, Ngài 
không chê bai hay buông bỏ tình yêu của Ngài theo cái 
cách mà rất có thể tôi đã làm nếu ai đó hoàn toàn vô tâm 
hay rời bỏ tôi. Thay vào đó, Ngài thuyết phục chúng ta 
bằng tình yêu thương. Ngài không cố tìm chúng ta; Ngài 
luôn biết chúng ta ở đâu. Thay vào đó, Ngài đi cùng chúng 
ta khi chúng ta tìm lại được chính mình. Bằng cách này, 
trong chúng ta có cả một con cừu nhỏ bé và một người 
chăn cừu. Chúa không nói ngay cho chúng ta những gì cần 
làm khi chúng ta tìm kiếm chính mình. Ngài nhẹ nhàng 
nhắc cho chúng ta nhớ chúng ta là ai. Ngài tiếp tục viết lại 
cuộc đời của chúng ta theo cách tôi viết lại cuốn sách của 
mình – theo cách rất tuyệt vời và không ngờ đến, biết chắc 
chắn rằng phiên bản mới của chúng ta thường sẽ tốt đẹp 
hơn trước kia. 
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*

Là một luật sư, tôi lập luận để kiếm sống, nhưng trong 
tôi đã có gì đó thay đổi. Tôi muốn là Jesus. Tôi kết luận 
chúng ta có thể đúng và không đúng. Hiểu ý tôi là gì chứ? 
Tôi làm việc này thường xuyên nhất khi tôi có ngôn từ 
đúng và trái tim lầm lạc. Buồn thay, mỗi khi tôi coi quan 
niệm của mình quan trọng hơn là những con người khó 
khăn mà Chúa tạo ra, tôi đều biến rượu vang trở lại thành 
nước lã. (Tác giả mượn hình ảnh của Chúa từng biến nước 
thành rượu vang, ý chỉ tác giả đi ngược lại phép màu của 
Chúa). Tôi cố gắng cưỡng lại miếng mồi nhử mà sự đen tối 
chìa ra cho tôi mỗi ngày để đánh đổi lòng tốt với sự đúng 
đắn. Đây không phải là những ý tưởng loại trừ lẫn nhau, 
dĩ nhiên là vậy, nhưng có sự khác biệt rất lớn giữa việc 
làm người tốt và làm người đúng. Cứ thử chọn một vấn 
đề xã hội gây tranh cãi nhất mà xem, và bạn sẽ thấy những 
giọng nói nhiệt thành từ mọi phía. Sự thật đáng buồn là, 
nhiều người trong chúng ta lạc đường khi cố gắng giúp 
người khác tìm lại chính họ. Lập luận sẽ không làm thay 
đổi con người. Việc từ bỏ lòng tốt cũng không làm được. 
Chỉ có Jesus mới có sức mạnh thay đổi con người, và họ sẽ 
càng khó thấy được Jesus nếu quan điểm của họ về Ngài bị 
phong bế bởi những quan niệm hoành tráng của chúng ta. 



26    NhữNg kẻ khó chịu

Tôi thường nghĩ chúng ta được nhận biết qua những 
người chúng ta giao du cùng, những nhóm hay các vấn đề 
xã hội mà chúng ta được xác định cùng, hoặc truyền thống 
niềm tin mà chúng ta quen thuộc. Giờ tôi nghĩ trong khi 
có thể chúng ta được biết đến vì những quan niệm của 
mình, nhưng chúng ta lại được nhớ đến vì tình yêu thương 
của chúng ta.

Điều tôi học được khi làm theo Jesus là chúng ta chỉ 
thật sự tìm ra những bản sắc của mình bằng việc tiếp xúc 
với những người mà chúng ta vẫn thường né tránh. Jesus 
gói gọn quan niệm này trong ba ý tưởng đơn giản và có vẻ 
bất khả thi để chúng ta làm theo: yêu thương Ngài, yêu 
thương hàng xóm và yêu thương kẻ thù của bạn. 

Tôi muốn yêu thương Chúa trọn vẹn hơn. Tôi đã thật sự 
làm được. Có ai lại không làm được chứ? Tôi cũng muốn 
yêu thương hàng xóm láng giềng của mình. Tại sao lại 
không chứ? Tôi sống ngay cạnh một vài người trong số họ. 
Nhìn chung, họ tốt như tôi vậy. Nhưng yêu thương kẻ thù 
của tôi ư? Chắc rồi, tôi sẽ tha thứ cho họ một lúc. Thậm chí 
tôi có thể tử tế với họ vài phút. Nhưng yêu thương họ sao? 
Ái chà. Thật khó biết chừng nào! 

Nói đơn giản nhất, Jesus đến cõi đời này và tuyên bố 
Ngài sẽ cải hóa kẻ thù của mình thành bằng hữu. Ngài 
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không làm điều đó bằng những ngôn từ trị giá hai mươi 
đô la hay những bài thuyết giảng hoặc bằng cách ngoắc 
ngoắc ngón tay trước những người làm điều sai trái. Ngài 
thuyết phục chúng ta bằng tình yêu thương, và Ngài làm 
điều này mà không hề sợ sệt hay xấu hổ. Ngài không cao 
giọng và hét lên để át những tiếng ồn trong cuộc sống của 
chúng ta. Ngài để cho sức mạnh của tình yêu lên tiếng cho 
Ngài. Chúng ta cũng có cơ hội tương tự trong cuộc sống 
của người khác mỗi ngày. 

Yêu thương nhau là việc chúng ta cần làm và là cách 
chúng ta được tạo ra để làm. Khi chúng ta bắt đầu làm 
theo Jesus thì chưa phải là nơi khởi đầu; đó là con đường 
tươi đẹp chúng ta đi trong phần đời còn lại của mình. Phải 
chăng mọi việc sẽ rối beng, nhập nhằng khó hiểu và khó 
chịu khi chúng ta yêu thương mọi người theo cách Jesus 
nói cần yêu thương họ? Chắc các bạn sẽ thấy ngay lập tức 
rằng liệu chúng ta có bị hiểu nhầm? Nhưng tình yêu lớn lao 
thường có nghĩa là không cần theo thói thường và vượt qua 
mọi quy tắc. Yêu thương những người hàng xóm chúng ta 
không hiểu rất mất công sức, cần sự khiêm nhường, kiên 
trì và sự quyết tâm. Nó có nghĩa là rời bỏ sự an toàn của 
các mối quan hệ dễ dàng của chúng ta để tham gia các mối 
quan hệ cực kỳ khó xử khác. 
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Hãy tìm cách yêu thương những người khó chịu hơn 
nữa, và các bạn sẽ sống cuộc sống mà Jesus nói đến. Hãy đi 
tìm ai đó bạn vẫn luôn né tránh và dành tình yêu thương 
thật lớn cho họ. Bạn sẽ học được thêm nhiều về Chúa, hàng 
xóm của bạn, kẻ thù của bạn và niềm tin của bạn. Hãy tìm 
ai đó mà bạn nghĩ là sai trái, ai đó mà bạn không tán đồng, 
ai đó khác biệt so với bạn, và hãy quyết định yêu thương 
người đó theo cách bạn muốn Jesus yêu thương bạn. 

Chúng ta cần yêu thương mọi người, ai cũng như ai. 

Jesus chưa bao giờ nói làm những điều này rất dễ dàng. 
Ngài chỉ nói nó sẽ có tác dụng. 



TỔNG KẾT

• Làm cách nào chúng ta chứng minh được 
mình là ai? Những gì chúng ta nói, chúng ta 
tin tưởng hay tất cả những điều thiện lương 
chúng ta hy vọng thực hiện một ngày nào 
đó không thực sự chứng minh chúng ta là 
ai. Tuy nhiên, câu trả lời không khó đến vậy, 
chúng ta có thể xác định bản thân đơn giản 
bằng cách chúng ta yêu thương mọi người.

• Mọi việc không chỉ đơn giản như là trao và 
nhận tình yêu. Yêu thương những người tốt 
bụng, đáng yêu, khiêm nhường thì quá dễ. 
Việc chúng ta biết yêu thương những con 
người mà chúng ta thấy khó chịu mới khiến 
chúng ta trở nên biết yêu thương. 

• Những người biết yêu thương nhìn thấy vẻ 
đẹp ở người khác ngay cả ở cách hành xử khó 
chịu của họ. Hãy yêu thương mọi người, ai 
cũng như ai – và bắt đầu với những người 
khiến chúng ta khó chịu. Sự thật là, chúng 



ta có thể khiến họ khó chịu chẳng kém gì họ 
làm với chúng ta.

• Trong cuộc sống, mọi người đều đã từng gặp 
phải những con người nham hiểm, độc ác 
và thích thú với việc gieo rắc bất hòa ở bất 
kỳ chỗ nào họ tới. Đấy là những con người 
bạn cần tránh xa. Nhưng bạn cũng cần nhận 
thức được, khi nào chúng ta cần tha thứ, 
cần yêu thương những con người khó yêu 
thương. Đừng dựng lên rào cản với tất cả 
những người mà mình không thích.

• Chúng ta chỉ thật sự tìm ra những bản sắc 
của mình bằng việc tiếp xúc với những 
người mà chúng ta vẫn thường né tránh. Vì 
vậy, hãy bắt đầu yêu thương hàng xóm và 
yêu thương kẻ thù của bạn.

• Tình yêu lớn lao thường có nghĩa là không 
cần theo thói thường và vượt qua mọi quy 
tắc. Yêu thương những người hàng xóm 
chúng ta không hiểu rất mất công sức, cần 
sự khiêm nhường, kiên trì và sự quyết tâm. 
Nó có nghĩa là rời bỏ sự an toàn của các mối 
quan hệ dễ dàng của chúng ta để tham gia 
các mối quan hệ cực kỳ khó xử khác.



ACTION

• Xung quanh bạn có những người mà bạn 
không thích không? Hãy viết tên những 
người đó, liệt kê những điểm bạn không 
thích về họ và suy nghĩ xem liệu họ có tồi 
tệ đến mức mà bạn không thể tha thứ hay 
không? Nếu không, hãy bắt đầu học cách 
khoan dung và yêu thương họ hơn.
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